
OBAIA 2026 - TAULA D’AL·LÈRGENS  

Plats Fruits Secs Gluten o blat Sèsam Cavauet Làctics Ous Soja Peix Mostassa Sulfits Crustacis Moluscs Altramús Api

OUS BENEDICTINS AMB AMANIDA

STRAPATSADA

CHAKCHUKA

TRUITA DE PATATA

OUS FREGITS O REMENATS AMB AMANIDA

CROQUE-MONSIEUR AMB AMANIDA

CROQUE-MADAME AMB AMANIDA

HOT DOG DE SALMÓ

ENTREPÀ DE PERNIL IBÈRIC

ENTREPÀ AMB TRUITA FRANCESA

TORRADA D’HUMMUS D’ALBERGÍNIA

TORRADA D’ALVOCAT I OU

TORRADA D’ALVOCAT, OU I SALMÓ

BOWL D’AÇAÍ

IOGURT GREC AMB MELMELADA DE PÈTALS DE ROSA

IOGURT GREC AMB NOUS CARAMEL·LITZADES I MEL DE ROMANÍ

IOGURT AMB FRUITS VERMELLS I MEL DE ROMANÍ

PANCAKES AMB XAROP D’AURÓ, FRUITS VERMELLS I NATA

PANCAKES DE XOCOLATA I MADUIXES

PANCAKES AMB CARAMEL SALAT I PLÀTAN

BAGHIR AMB FESTUC

BAGHIR AMB MANTEGA I MEL

XURROS AMB XOCOLATA

FRENCH TOAST DE CROISSANT AMB SUCRE GLAÇ

FRENCH TOAST DE CROISSANT AMB CARAMEL SALAT I FESTUCS

FRENCH TOAST DE CROISSANT AMB XAROP I FRUITS VERMELLS

CROISSANT

PAIN AU CHOCOLAT


